
En l’absence de notre secrétaire Virginie Charlevol,
nous avons le plaisir d’accueillir la nouvelle secrétaire
petite enfance Sabrina Furling qui assurera sa fonction
jusqu’à son retour. Certaines d’entre vous ont déjà eu
le plaisir d’échanger avec elle pour les inscriptions aux
différentes animations proposées par le relais. 
Nous lui souhaitons la bienvenue !
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Focus sur...

Les jeudis du pôle
Depuis 2 ans nous avons mis en place les « jeudis du pôle », matinées gérées par 2 animatrices du relais
pour que vous profitiez des locaux et du matériel du pôle petite enfance. 
Ce trimestre nous vous proposons une séance snoezelen et un café d’éveil, en plus des nombreux ateliers
d’éveil récurrents. 
Inscrivez-vous vite car les places sont limitées ! 
NB : Pour la matinée Snoezelen il y a 2 créneaux : précisez celui désiré à la secrétaire.
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LA MÉDECINE DU TRAVAIL POUR LES ASSISTANTES MATERNELLES
Depuis le 2 janvier 2025, les particuliers employeurs doivent assurer le suivi de santé au travail de leur
assistante maternelle. Le SPSTN (service de prévention et de santé au travail national) se déploie
progressivement à partir de janvier 2025.
Pour les particuliers employeurs : 

Adhésion simplifiée par le site Pajemploi.
Nouvelle cotisation patronale : la Contribution Santé au Travail (CST) apparaît dès janvier sur la
fiche de paie.

Pour les assistants maternels : 
L’APNI assure la prise en charge des frais, vous serez donc indemnisées pendant le temps de
visite.
Différentes visites médicales sont possibles sur demande du salarié ou de l’employeur. (voir le
site)

Calendrier de mise en œuvre : 
2 janvier : ouverture du centre de contact pour informer et répondre aux questions : 0 986 865 865
(prix d’un appel local)
1er trimestre 2025 : premières visites médicales
2 prochaines années : déploiement en régions (les salariés seront contactés par le SPSTN)
Pour l’été 2027 : déploiement complet sur toute la France.

Plus d’infos : spstn.org 

Je m’informe ! 

Pour vous inscrire aux ateliers d’éveil du 3ème trimestre, veuillez joindre le secrétariat à partir du jeudi 6
mars au vendredi 14 mars inclus.
Merci de respecter ce créneau !

N’oubliez pas de préciser le nom et prénom des enfants, commune de résidence et date de naissance
Le 3ème trimestre couvre la période du 1er avril au 27 juin.

Ateliers d’éveil du 3ème trimestre



Temps bibliothèque

N’hésitez pas à vous inscrire sur tous les temps
bibliothèque de votre choix dès à présent !

Important

Vous avez besoin d’une remise à jour des gestes de Sauveteur Secouriste spécifiques à la petite enfance ? 
Faites-vous connaître à relaispe@cc-bievre-est.fr en indiquant la date de votre formation initiale ou du recyclage, en
précisant s’il s’agit d’un PSC1 ou d’un SST (ils n’ont pas les mêmes temps de validité et les mêmes prises en charge). 
Le SST se déroule sur 2 jours et le recyclage (à renouveler tous les 2 ans) sur une journée. Dépassé ces 2 ans, il
faudra recommencer les 2 jours. Il est financé par votre formation continue.
Le recyclage PSC1 fait suite au PSC1 initial fait pendant la formation assistant maternel proposée par le département.
Le recyclage PSC1 est à faire avant les 5 ans révolus. Il reste à votre charge. Cette formation est dispensée par la Croix-
Rouge.
A partir de 10 personnes, nous pouvons organiser une session de SST sur Bièvre Est. 
Contrôlez donc la dernière formation effectuée et la date pour ne pas avoir de surprises ! 

FORMATION SST 

Cultipouces :Comptines et
jeux de doigts

Jeudi 10 avril à 10h,  à la médiathèque La
Fée verte à Le Grand-Lemps, participez à
un temps de comptines et jeux de doigts

pour les 0-3 ans. 
Cet événement est animé par les

animatrices du Relais Petite Enfance et
coconstruit avec la crèche Pirouette et la

médiathèque. 
Inscrivez-vous au 04 85 86 01 02
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27 Atelier snoezelen 
9h15-10h ou 10h15-11h

Mars
Inscriptions ateliers d’éveil6-14

13 Temps biblio Izeaux 
10h

20 Temps biblio Le Grand-Lemps
10h

Avril
3 Temps biblio Chabons 

10h

10 Temps biblio Izeaux
10h

11 Temps biblio Apprieu
10h

14 Temps biblio Bizonnes
10h

10 Cultipouces Le Grand-Lemps
10h

Mai
15 Temps biblio Le Grand-Lemps

10h

22 Café d’éveil
9h30-11h

Recette oeuf nuage

3 œufs 
1 boule de mozzarella
Ciboulette
Sel / poivre

Ingrédients pour 3 :

1. Séparer le blanc des jaunes.
2. Couper la mozzarella en morceaux et ciseler la ciboulette.
3. Monter les blancs en neige en ajoutant délicatement la
mozzarella coupée en petits dés et la ciboulette.
4. Dresser des petites montagnes sur un papier cuisson en
veillant à laisser un petit nid pour le jaune.
5. Enfourner pour 5 à 8 minutes, jusqu'à ce que le blanc brunisse.
6. Ajouter le jaune et laisser cuire encore 3 minutes.
7. Retirer du four et déguster !

1/ Commencer par découper de petits carrés 
de papier crépon à l'aide d'une paire de ciseaux. 

2/ Remplir un pinceau à réserve d'eau puis déposer un à un les carrés de
papier crépon sur l'œuf en carton tout en les humidifiant légèrement avec le
pinceau à réserve d'eau. 

3/ Répéter l'étape jusqu'à recouvrir entièrement l'œuf de papier crépon.

4/ Retirer délicatement les carrés de papier crépon avec les doigts ou en vous
aidant d'une pince de précision. 

 Vous obtiendrez un sublime mélange de couleurs. 

Brico : peinture d’œufs de pâques au
papier crépon

Dates à retenir


