Actions familles et habitants

Ateliers Parent/Enfant : sur inscription a I’accueil 1€/pers. 3€/fam

Un temps qui vous apporte des outils dans la relation avec vos enfants : proposer
des activités a reproduire a la maison, renforcer vos liens et créer des souvenirs...

=» Mercredi 1 octobre - 10h-11h30 : déguisement, maquillage et jeux.

®» Mercredi 8 octobre - 10h-11h30: Biscuits d’automne.

= Mercredi 15 octobre - 10h-11h30 : Atelier théatre a partir de 7 ans.
Venez découvrir de nombreux exercices d’expression corporelle, de confiance en soi.
Activité inédite sur notre territoire, ou parents et enfants se produisent ensemble.

Permanence parentalité : Nous vous accueillons dans un espace adapté pour toute
la famille, seule ou avec vos enfants, pour se poser et échanger avec la référente
famille seule ou avec d’autres parents.

s»Vendredi 10 octobre, 8h30-12h - La rentrée, bien passée? Trucs et astuces
de parents aux parents!

Atelier Parent/Ados : Sortie au laser park, un moment privilégiée avec vos ados.
Rendez-vous a 18h au CSC avec votre pigue-nigue.
=» Vendredi 17 octobre, 18h-22h - sur inscription - tarif en fonction du QF

Repas partage : Nous préparons et partageons un repas ensemble. Convivialité et
bienveillance assuré. En partenariat avec I’association Elans Solidaires.
= Mardi 14 octobre, 9h30-16h a Chabons.
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Atelier créatif : Art floral japonais - fabrication de marque pages et démonstration
de préparation de mochi avec dégustation.
=» Mercredi 22 octobre: 9h30-12H - sur inscription, 1€/pers. 3€/fam

Atelier jeux pour adultes : Jeu entre adultes. Ateliers animés par Julie, bénévole
passionnée de jeux de société.
=» Mardi 28 octobre, 14h-16h - gratuit, sur inscription.

Pour I'EVS : Pour le CSC A. Croizat : Vous étes parents
Et EI'ICOI'E PPYS Séance de cinéma d’ados ? Vous vous posez des questions sur les
“Regarde” Bivroy @ jeux vidéo, leurs usages, leurs impacts ?
""“’C'EI_"TJF'E;‘%??W.; Nous vous invitons a un temps convivial et
| g instructif !

Date : Vendredi 17 octobre
Lieu : Centre Ambroise Croizat
Heure : 18h
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Q CSC Lucie Aubrac,

20, rue Joliot Curie 38690 Le Grand-Lemps
< 04.85.36.01.03
lucieaubrac@cc-bievre-est.fr 0 CSC Lucie Aubrac Biévre Est

& www.bievre-est.fr
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